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Das ökumenische Männerforum bietet eine Plattform für 
Gespräche über persönliche, soziale, kulturelle, 
spirituelle oder theologische Themen. 
 
 

 
 
Auf der Rückseite finden Sie alle Themen und Termine. 
Jedermann ist herzlich willkommen. Eine Voranmeldung 
ist nicht nötig. 
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Benjamin Wildberger    Daniel Müller 
benjamin.wildberger@rez.ch   daniel.mueller@kath-dfs.ch 
044 801 10 22     043 355 12 37 
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Dübendorfer Kunstobjekte (Rundgang) 

Hans-Ruedi Baumberger lädt uns auf einen Kunst-Rundgang ein: Wir starten bei 
der Kirche im Wil (z.B. Hahn, Farbfenster), wandern über den Friedhof (z.B. Tor, 
knieendes Mädchen) zur katholischen Kirche (z.B. Portal, Bibelfenster) und 
schliessen im ReZ (z.B. Karl Schmid, Steinmosaik). Abschluss mit Umtrunk. 
14. Aug. 2026, 18.30 Uhr, Start: vor Kirche im Wil (Dübendorf) 
 

Das Geheimnis der Pyramiden 
Das alte Ägypten mit seinen Pyramiden fasziniert weiterhin und lockt jährlich rund 
14 Mio  Touristen an. Ägyptologe Oliver Langenbach wird uns in das Geheimnis 
der Pyramiden einführen. Wie wurden sie erbaut? Und welche Jenseits-
vorstellung verbirgt sich hinter diesen Monumentalbauten? 
25. Sep. 2026, 19.30 Uhr, Pfarreizentr. Leepünt, Pianoraum (Leepüntstr. 14)  
 

1799 – als der Krieg nach Zürich kam 
Zürich wurde im Jahr 1799 Schauplatz europäischer Politik. Frankreich stand 
einem Bündnis von Österreich und Russland gegenüber. Urs Meier berichtet 
über diesen Krieg, die weitere Entwicklung der Helvetik, dem eidg. Verhältnis zu 
Napoleon I. sowie dem Ende des Zweiten Koalitionskrieges.  
16. Okt. 2026, 19.30 Uhr, Pfarrhaussaal Schwerzenbach (Kirchstrasse 10)  
 

Äthiopien – Wiege der Menschheit und des Kaffees 
Stadtrat Adrian Ineichen erzählt von seiner Reise im Jahr 2019 nach Äthiopien 
(Vielvölkerstaat mit rund 100 Sprachen): Amhara und Tigray, Bishoftu und Addis 
Abeba. Wir hören von Gonder (ehem. Kaiserstadt), der Felsenkirchen (Tigray) 
und der Kirchen aus Fels (Lalibela), der Wiege der Menschheit (Skelett von 
«Lucy») und ethischen Konflikten.  
20. Nov. 2026, 19.30 Uhr, Pfarreizentr. Leepünt, kleiner Saal (Leepüntstr. 14)  
 

Pizzaessen und Adventsandacht 
Wir treffen uns zum adventlichen Pizzaplausch im St. Gabriel in Schwerzenbach. 
Unterschiedliche Pizzas zum Probieren und Getränke sind vorhanden. 
Unkostenbeitrag von 20.- wird am Abend erhoben. Wer knapp bei Kasse ist, 
melde sich. Es folgt eine halbstündige Adventsandacht mit dem OK Männerforum 
in der Kirche Schwerzenbach (20.00 Uhr), anschliessend Umtrunk im 
Pfarrhaussaal. Anmeldung fürs Essen bei Benjamin Wildberger bis 2. Dez. 2026. 
4. Dezember 2026, ab 18.00 Uhr, St. Gabriel, Schwerzenbach 
 

Neujahrsfeier 
Bei Fackelschein blicken wir draussen zurück aufs vergangene Jahr und stossen 
mit André Kunz (Männerritual) und allen aufs neue Jahr an. Danach geniessen 
wir eine warme Kürbis-Suppe bei Sven Michelsen (Anmeldung für die Suppe an: 
sven.michelsen@hin.ch, 079 400 68 58 - SMS genügt), Hausschuhe mitnehmen. 
8. Januar 2027, 16.30 Uhr, Treffpunkt Kunsteisbahn Dübendorf 


