
 
 

 

 
 

 
HERBSTFERIENPROGRAMM 

 

 
Spiel, Spass und Action 

unter dem Motto 

„ZUSAMMENSEIN“ 
 

vom 5. bis 9. Oktober 2026 
 
 
 

 
Ein Angebot der Jugendarbeit der kath. Pfarrei Maria Frieden in Dübendorf   

 
 



 

„ZUSAMMENSEIN“ Ferienprogramm 
 
BERGWERK KÄPFNACH IN HORGEN 
 
Im Bergbaumuseum wird die wechselvolle Bergwerkgeschichte erzählt und ein Dokumentarfilm aus 

der letzten Abbauperiode während des 2. Weltkrieges vorgeführt. Danach heisst es «Helm auf!». 

Auf dem Besucherzug wird die Gruppe von der Bergwerkführerin oder dem Bergwerkführer durch 

das 1,4 km lange Stollennetz gefahren, mit Halt an einigen markanten Punkten. Natürlich gehört 

auch ein kurzer Fussmarsch in einem Abbauschlitz dazu. 

 

Teilnahme:  Kinder 1. Klasse - 1. Oberstufe  

Datum:  Montag , 5. Oktober 2026 

Programm: Treffpunkt um 8:20 Uhr beim Bahnhof Dübendorf (vor dem Kiosk) 

  Abfahrt: 8:35 Uhr S14 ab Bahnhof Dübendorf 

 Führung von 10:15 bis 12:30 Uhr im Bergwerk Käpfnach 

 Gemeinsame Mittagessen aus dem Rucksack und zusammen freispielen. 

Bei schönem Wetter fahren wir mit dem Schiff von Horgen nach Zürich 

(Bürkliplatz). Anschliessend nehmen wir die S9 vom Bahnhof Stadelhofen nach 

Dübendorf. Der Ausflug endet um 16:39 Uhr am Bahnhof Dübendorf.  

Bei Regen reisen wir die gesamte Strecke mit dem Zug zurück. 

Leitung: Sandra Sigg, Katechetin 

 Nicole Bonelli, Jugendarbeiterin 

Mitnehmen:  Mittagessen und Zvieri aus dem Rucksack, Trinkflasche mit Wasser gefüllt. 

Ausrüstung: gute, geschlossene Schuhe, warme Kleider, Jacke und eventuell eine 

Taschenlampe. Die Temperatur im Stollen beträgt das ganze Jahr über 13 Grad. 

Die Stollen sind sehr dunkel und eng. Ein Helm wir vom Bergwerk zur Verfügung 

gestellt  

  



 
„ZUSAMMENSEIN“ Ferienprogramm 
 
HANDFIGURENKURS (zwei Nachmittage)  
 
Magst du das Puppentheater und die Welt der Märchen und Geschichten? 

Hast du Lust, eine eigene Handfigur herzustellen?  

Die Modelliertechnik ist einfach. Du kannst die Figur nach deiner Vorstellung gestalten. Am Schluss 

des Kurses kannst du deine Figur nach Hause nehmen und schon bald dein eigenes Theater spielen. 

 
Teilnahme:  Kinder 1. - 6. Klasse  

Daten:  Dienstag, 6. Oktober 2026 und Donnerstag, 8. Oktober 2026 

Ort: Pfarreizentrum Leepünt (Leepüntstr. 14, Dübendorf) 

Zeit:  jeweils 12:50 Uhr Ankommen und vorbereiten 

13:00 – 16:00 Uhr Kurs 

Leitung: Andrea Reali-Ehrler, Diplomierte Figurenspieltherapeutin 

 https://www.figurenspieltherapie-goldvogel.ch  

 Nicole Bonelli, Jugendarbeiterin  

Mitnehmen:  Bequeme Kleidung, die schmutzig werden darf. Falls vorhanden, bringe doch 

einen alten Hemdärmel für das Kleid der Handfigur mit 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

„ZUSAMMENSEIN“ Ferienprogramm 
 
VERKEHRSHAUS IN LUZERN 
 

Wir erleben die Welt der Mobilität im meistbesuchten Museum der Schweiz. Mit historischen 

Originalfahrzeugen zum Anfassen und zahlreichen interaktiven Attraktionen werden Geschichte, 

Gegenwart und Zukunft der Mobilität und das Thema Energie auf einzigartige Weise vermittelt. Eine 

Führung zum Thema „UnGlaubliche Geschichte“ und die Möglichkeit, viele Attraktionen zu erleben, 

runden unseren Ausflug ab. 

 

Teilnahme:  Kinder 1. Klasse - 1. Oberstufe 

Datum:  Mittwoch, 7. Oktober 2026 

Programm:  7:50 Uhr Eintreffen. Treffpunkt beim Bahnhof Dübendorf (vor dem Kiosk) 

 Abfahrt: 8:05 Uhr S14 ab Bahnhof Dübendorf 

Rückkehr: 16:09 Uhr am Bahnhof Dübendorf 

Leitung: Sandra Sigg, Katechetin 

 Nicole Bonelli, Jugendarbeiterin 

Mitnehmen:  Mittagessen aus dem Rucksack, Trinkflasche mit Wasser gefüllt, dem Wetter 

angepasste Kleidung 

 
  

 

 

 
 



 
„ZUSAMMENSEIN“ Ferienprogramm 
 
PARACORD-KURS 
 
Du wirst mit deinen Freunden/-innen unter Anleitung lernen, wie man Armbänder aus Paracord knüpft. 

Die geflochtenen Armbänder darfst du natürlich behalten. Das Material, welches du dazu brauchst, 

ist im Kurs inbegriffen. Nach dem Paracord-Kurs essen wir gemeinsam zu Mittag und spielen im 

Leepünt. Lasst uns gemeinsam kreativ sein! 

 

Teilnahme: Kinder 1. Klasse - 1. Oberstufe  

Datum: Freitag, 9. Oktober 2026 

Ort: Pfarreizentrum Leepünt (Leepüntstr. 14, 8600 Dübendorf) 

Zeit:  9:30 - 12:30 Uhr Paracord-Kurs 

12:30 – 14:00 Uhr gemeinsame Mittagspause und freies spielen 

Leitung: Sandra Sigg, Katechetin 

 Nicole Bonelli, Jugendarbeiterin  

Mitnehmen:  Mittagessen aus dem Rucksack und bequeme Kleidung  

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 

Kosten: 
 
o BERGWERK KÄPFNACH IN HORGEN: CHF 15.- 

o HANDFIGURENKURS (2 Nachmittage): CHF 20.-  

o VERKEHRSHAUS IN LUZERN: CHF 15.- 

o PARACORD-KURS: CHF 10.- 

  

Wenn der Beitrag ein Hinderungsgrund für die Teilnahme ist, bitte nimm  
Kontakt mit Nicole Bonelli auf. 

 
 

 
Liebe Eltern, liebe Kinder  

 

In den Ferien etwas Tolles machen, Leute kennen lernen und Spass haben!  

All das kannst du beim Ferienprogramm unserer Pfarrei erleben. Stell dir dein persönliches 

Programm für diese Woche zusammen und melde dich so schnell wie möglich an, denn die 

Teilnehmerzahl ist begrenzt.  

Auf dem Anmeldetalon kannst du deine Auswahl ankreuzen.  

 

ANMELDESCHLUSS IST MITTWOCH, 16. SEPTEMBER 2026. 
 
Wir freuen uns auf dich! 

 
Bei Fragen wende dich an: 

Nicole Bonelli, Jugendarbeiterin 

Telefon: 043 355 12 38 

E-Mail: nicole.bonelli@kath-dfs.ch 

 
 

 
 
Röm.-kath. Pfarramt Maria Frieden  
Neuhausstrasse 34, 8600 Dübendorf  
Telefon 043 355 12 30  
pfarramt@kath-dfs.ch  
www.kath-dfs.ch 



 

 ANMELDETALON HERBSTFERIENPROGRAMM 2026 
 

Ich möchte mein Kind für folgende Angebote anmelden (betreffendes ankreuzen): 
 
o BERGWERK KÄPFNACH IN HORGEN: CHF 15.- 

o HANDFIGURENKURS (2 Nachmittage): CHF 20.-  

o VERKEHRSHAUS IN LUZERN: CHF 15.- 

o PARACORD-KURS: CHF 10.- 

 
Anmeldung bitte bis Mittwoch, 16. September mit diesem Talon bei: 

Kath. Pfarramt Maria Frieden, Neuhausstrasse 34, 8600 Dübendorf 

Mo - Do: 8:30 – 12:00 / 13:30 – 16:30 Uhr, Fr: 8:30 – 14:00 Uhr 

GLEICHZEITIG MIT DER ANMELDUNG MÜSSEN DIE GEWÄHLTEN AKTIVITÄTEN IN BAR 
BEZAHLT WERDEN, DA WIR SONST DIE PLÄTZE NICHT ZUSICHERN KÖNNEN 
 
Name/Vorname des Kindes: ……………………………………………………………Klasse: ……… 
 
Vorname/Klasse 2. Kind: ………………………………………………………………………………… 
 
Adresse: …………………………………………………………………………………………………… 
 
Name Eltern: …………………………………………………………………………………………........ 
 
Telefon: …………………………………………Handy Nr.: ……………………………………………. 
 
E-Mail: ……………………………………………………………………………………………………… 
 
Unverträglichkeiten, Allergien oder sonst etwas, das wir vom Leitungsteam unbedingt wissen 
sollen: 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r: …………………………………………………………………... 
 
Mit ihrer Unterschrift anerkennen die Erziehungsberechtigten, dass Versicherung Sache der Teilnehmenden ist. 
 
Während den Aktivitäten werden Fotos gemacht, welche anschliessend in unserer Kirche Maria 
Frieden präsentiert werden. Bitte kreuzen Sie an, ob Sie damit einverstanden sind:    
 

 Ja    Nein  
 
Die Anmeldung wird nicht eigens noch bestätigt. 


